MEMO Savoir Rouler A Vélo &

Une priorité nationale !

OBJECTIFS DU SRAV 3 BLOCS A VALIDER
L’APER (Attestation de Premiére Education a

la Route — a valider sur le LSU) comprend :
Etre autonome a vélo - Lenfant piéton
7

Pratiquer une activité physique réguliere - L'enfant passager,
- L’enfant rouleur = SRAV (10h de formation)

. LES TROIS BLOCS
ENCADREMENT du vélo a I’école DU SAVOIR ROULER A VELO

Maternelle : en milieu sécurisé (pas \
de route, pas de piste cyclable, pas bloc 1: savoir pédaler

ENTRE 6 et 11 ans

Se déplacer écologiquement et économiquement

de Chemin) Je maitrise les fondamentaux du vélo

; . . Il s"agit d'acguerir un bon équilibre et d'apprendre 3 conduire et
Elémentaire sur routes et pISteS piloter son vélo correctement : pédaler, tourner, freiner.
cyclables : 1 cadre par groupe de 6 )
éleves.

Je découvre la mobilité a velo en milieu sécurisée

Il s’agit de savoir rouler en groupe, communiguer pour informer
les autres d'une volonté de changer de direction et decouvrir les

3 SITES INCONTOURNABLES : panneaux du code de la route.

Plateforme SRAV .
bloc 3 : savoir rouler a vélo
SAVOIE EDUC

Je circule en situation reelle

PadIEt USEP Il s"agit d'apprendre 3 rouler en autonomie sur la voie publique et
a s'approprier les différents espaces de pratigue.

Quelques réponses :

La réglementation en Savoie : https://savoie-educ.web.ac-grenoble.fr/eps/normes-dencadrement-et-
intervenants-exterieurs-eps-1d

Les intervenants/partenaires : Les enseignants peuvent mener les activités et valider seuls les blocs du SRAV en
s’inscrivant sur la plateforme SRAV en tant qu’intervenant. Des professionnels diplomés peuvent également
intervenir (moniteurs cyclistes, USEP, Agence Ecomobilité...). Ces intervenants ont une carte professionnelle a jour
et apparaissent dans le registre départemental (https://bv.ac-grenoble.fr/centre-interv-ext/carte73.php). Des
bénévoles peuvent également participer a cette activité, ils ont un agrément départemental « cyclisme sur route »

et apparaissent dans GENIE.

Les financements : Generation Velo

Projet pédagogique : Pour toute intervention, faire valider le projet pédagogique par I'lEN deux semaines avant.

Un tracé pour la cour : Les marquages permanents dans les espaces de |'école sont un plus pour travailler le bloc
2. Un exemple de tracé qui peut étre mis en place et qui reprend les différents éléments les plus importants :
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